
 ODENSEHUIS April 2024 

Ma 1 
 

 Odensehuis gesloten i.v.m. tweede paasdag. 

Di   2 10.00-11.30 Gespreksgroep mensen met geheugenproblemen 

Di   2 10.00-12.00 Inloop + voor de liefhebbers aansluitend een lunch 

Wo 3 10.00-12.00 Bewegen op muziek.. Voor de liefhebbers aansluitend 
een lunch. 

Wo 3 13.30-15.30 Inloop met spelletjes + Mandala’s kleuren 

Do  4 10.00-12.00 Schilderen  met Suzanne 

Do  4 13.30-14.45 Training aandacht-bewegen-ontspannen 

Ma  8 13.00-16.00 Inloop met o.a. gedichten, verhalen en liedjes zingen 

Di    9 10.00-12.00 Inloop + voor de liefhebbers aansluitend een lunch 

Wo 10  10.00-12.00 Muziek maken en zingen met Gideon. Voor de 
liefhebbers aansluitend een lunch. 

Wo 10 13.30-15.30 Inloop met spelletjes en Mandala’s kleuren 

Do  11 10.00-12.00 Schilderen met Suzanne 

Do  11 13.30-14.45 Training aandacht-bewegen-ontspannen 

Vr   12 12.00-18.00 MANTELZORG EVENEMENT bij Cinemajestic. 
Info:Hulpwijzer.nl. Meer info bij coordinatoren/. 

Ma  15 13.00-16.00 Inloop met o.a. gedichten, verhalen en liedjes zingen 

Di   16 10.00-12.00 Inloop + voor de liefhebbers aansluitend een lunch 

Di   16 10.00-11.30 Gespreksgroep mensen met geheugenproblemen 

Wo 17 10.00-12.00 Bewegen op muziek.. Voor de liefhebbers aansluitend 
een lunch. 

Wo 17 13.30-15.30 Inloop met spelletjes + Mandala’s kleuren 

Do  18 10.00-12.00 Schilderen met Suzanne 

Do  18 13.30-14.45 Training aandacht-bewegen-ontspannen 

Ma  22 13.00-16.00 Inloop met o.a. gedichten, verhalen en liedjes zingen 

Di    23 10.00-12.00 Inloop + voor de liefhebbers aansluitend een lunch 

Wo  24 10.00-12.00 Muziek maken en zingen met Gideon. Voor de 
liefhebbers aansluitend een lunch. 

Wo  24 13.30-15.30 Inloop met spelletjes + Mandala’s kleuren 

Do. 25 10.00-12.00 Schilderen met Suzanne 

Do  25 13.30-14.45 Training aandacht-bewegen-ontspannen 

Ma  29 13.00-16.00 Inloop met o.a. gedichten, verhalen en liedjes zingen 

Di   30 10.00-12.00 Inloop + voor de liefhebbers aansluitend een lunch 

Di   30 13.30- 15.30 Fluitconcert. Meer info bij Willemien of Ien+ 
opgeven: coordinator@odensehuiszutphen.nl 

                               


